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 فكر    
 
  إذا بدأت ت.في المعلومات التي تقرأها عبر الإنترن وبتمعن مرتين دائما

 
 عائلتك  وأأنت سواء  فعليا

 
  باستغراق وقتا

 
في التصفح  طويل

 عبر وسائل التواصل الاجتماعي ، وتلقي  وكذلك الإنترنت،عبر 
 
-COVID المرتبطة حول مرض كورونا المستجد رسائل البريد الإلكتروني أيضا

 .لاتباع نفس الممارسات والخطوات حدث إلى أطفالك وأقاربك مشاركته. تصحة بلما تقرأه وتؤمن انتقاء  ، فكن أكثر  19

قم بتحليل نغمة أو نمط الرسالة. إذا كانت الرسالة تستخدم لغة مثيرة ، مثل الاكثار من استخدام مصطلحات وعلمات التعجب ، فمن 

 .المحتمل ألا تكون هذه معلومات موثوقة

لا تحمل أدلة قصصية أو شهادات شخصية للترويج عن كفاءة وفاعلية بعض العلجات التي احذر من القصص التي تعتمد على 

 .مصداقية

 أو تنفذ طلب معين. إجراء سريعلجعلك تتخذ  الضغطأثناء استخدام أسلوب يجب أن يكون لديك شكوك حول الطلبات السرية أو 

ــ المرتبطة اتالشائع من صحة المعلومات او أكدلتلالجهات الرسمية راجع   .COVID-19 بـــ

  

  

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 ضللةالم علوماتالم وإيقاف لكشف نصائح

 COVID-19 كورونا المستجد  حول  

 
 
  الشائعات من بداية

 
 الأمن وقد أبلغت شركات .الإنترنت كبير على بشكل COVID-19 كورونا المستجد حول  الخاطئة المعلومات تنتشر الكاذبة ، الإحصائيات إلى ووصولا

التي تستخدم جائحة مرض كورونا المستجد لتظليل الناس ومهاجمتهم.  ولكن رغم ذلك  الإلكترونية الهجماتفي معدلات  كبير ارتفاع عنعبر تقاريرها الخاصة  السيبراني

 منع في المساعدة وكذلك ، الموضوع بهذا المتعلقة المستجدات آخر على والاطلع أمان في البقاء من من خلل اتباع النصائح والارشادات المرفقة أدناه وعائلتك أنت يمكنك

  .الخاطئة المعلومات موردي وافشال مخططات الإلكترونيين المجرميننجاح 

 

  انتبه :

 يقظ
 
 كن دائما

 
 والمرتبطة بالشؤون الصحية بالخدع المحتملة  لى وعي تاموع ا

 

 

 

 



internetsafety.trendmicro.com  

 

 

 

 :  تحقق 
 
 
 من المصدر واسأل عن شرعية المعلومات على الإنترنت تحقق دائما

 
   

 
حاول الالتزام  .من أن المعلومات التي تقرأها تأتي مباشرة من مصدر موثوق  تحقق دائما

 ".COVID-19"بمصادر موثوقة للحصول على أحدث المعلومات المستجدة لــ 

  
 
 الأخرى  والمواقع الأماكن في البحث عليك يجبمن مصداقية المصدر ، ف إذا لم تكن متأكدا

  لتحقق
 
 .ا تقوله المصادر الأخرى لم جيدا

لتحويل  البريد الالكترونيرسائل الشبكات الاجتماعية او طلبات التدقيق بعناية في جميع  

 .تحديد ما إذا كانت الطلبات خارجة عن المألوفوذلك بُغية  ،الأموال

م نفسك وأطفالك طرح الأسئلة الصعبة 
ّ
الجمعية الوطنية  تقترحها أمثلهفيما يلي  .عل

 :الإعلمي لتثقيفل

  أو الجزئية المفقودة ؟ المفقود ما 

 قد يستفيد من الرسالة  من

 وراءها؟

 ن الذي قد يتضرر من الرسالة؟م 

 

 لماذا تم إنشاء هذا المحتوى أو المقالة؟ 

 ؟  ئهابإنشاقام  من 

 ؟صحيحة أنها أعرف كيف 

 

 
 

  

 
 : أوقف

 
 
 عبر الإنترنت ومزودي المعلومات الخاطئة على أداء دورك على أكمل وجه لمنع المحتالين  احرص دائما

 
 كورونا فيروس حول  الواقعية التحديثات مشاركة خلل من الخاطئة المعلومات انتشار لى إيقافساعد ع  

 .موثوقة مصادر من

ا رأيت إذا    موثوق  مصدر إلى بتوجيهه قم ثم ومن ،بتصحيحه بلطف فقم خاطئة، معلومات يشارك صديق 

 .الموضوع حول  به

 يغري  كطعم كورونا فيروس معلومات يستخدمون  الذين الإنترنت ومجرمي المتسللين من نفسك حمايةب قم  

 .للنقر المستخدمين

 .عائلتك ويحمي يحميك ومحدّث متقدم أمني برنامج استخدم 

 من القادم، (العشوائي البريد) فيه المرغوب غير الإلكتروني البريد الرسائل  او وحذف الفوري بالإبلغ قم  

 من النوع هذا مثل في الموجودة الروابط على تنقر ولا العشوائية، رسائلال تفتح لا. المعروفة غير الجهات

 .مرفقاتها تفتح أو ، رسائلال
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