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�ند ما�كرو  ان�ة التابعة لـ�ت ي الأ�اد�م�ة السي�ب
ا بكم �ف  مرحب�

ي تحتاجها 
 المكان المناسب لتعلم المهارات اليت

ا ا وممتع� نت آمن�  للحفاظ ع� الإن�ت
 

 كلمات المرور دل�ل المحادثة:  
ي المحادثة مع الأطفال 

 أسئلة وأج��ة مف�دة لإرشادك �ف
 

المرور؟ما �ي كلمة    .1 
ي الدخول إ� 

أو جهاز ، موقعأو   ، لعبةأو  ،تطبيقكلمة ��ة أو عبارة �ساعد �ف   
  

 2. لماذا نحتاج كلمات مرور ق��ة؟ 
نت والوصول إ� معلوماتك الشخص�ة    تمنع الأشخاص الآخ��ن من الدخول إ� حساباتك ع�ب الان�ت

  
ي  

ي المفضل؟ هل من الج�د استخدام معلوماتك الشخص�ة �ف
كلمة المرور الخاصة بك؟ مثل اسمك، أو عمرك، أو لاعبك ال��ا�ض  .3 

ف هذە المعلومات    لا، ل�ست فكرة ج�دة لأنه من السهل ع� الآخ��ن (حئت أصدقائك) تخمني
  

 4. ما �ي مزا�ا كلمة المرور الق��ة؟ 
 بالإمكان أن تكون كلمة أو عبارة او جملة  •
ة وأرقام ورموز مثل !@#$% ط��لة وتحتوي ع� حروف   • ة وحروف صغ�ي  كب�ي
 تكون من السهل عل�ك تذكرها، ول�ن ل�س من السهل ع� الآخ��ن تخمينها!  •

 

  
 5. أمثلة ل�لمة مرور ق��ة 

 كلمات مرور قویة       كلمة مرور ضعیفة 
Mycat    MyCatLoves2Play#Daily 

Nora25    N0ra.$Ali247 
Roblox    pl@yRoblox41hour 

thanks123   A1way$aYthank.u 
disneyplus   watCHd1sney+Plu$ 

 

 

  
ي حال قمت بنس�انها؟ 

 6. أين �مكنك تخ��ن كلمات المرور الخاصة بك �ف
" الملء"  خاص�ة  تحتوي العد�د من الأجهزة ع� • ي

ي تخ��ن كلمة المرور   يتم سؤالك –  ل�لمات المرور  التلقائئ
عما إذا كنت ترغب �ف

ي المرةالخاصة بك 
ي تحتاج فيها إ� �سج�ل الدخول.  لاستخدامها �ف  التال�ة الىت

ها لأحد والد�ك ل�قومو  • ي حال قمت بنس�انها)  ا أخ�ب
 بحفظها لك (سوف �ف�دك أ�ضا �ض

نامج.  • ي إعداد ال�ب
نامج هذا ب�مكانك استخدام برنامج مدير كلمات المرور، سوف تحتاج إ� شخص راشد لمساعدتك �ف مف�د إذا كان  ال�ب

 عنك.   مدير كلمات المرور لد�ك العد�د من كلمات المرور. �قوم 
ً
 بتخ��ن كلمات المرور الخاصة بك و�دارتها ن�ابة

ي  •
ي مكان آمن �ض

لك. قم بتدو�نها ووضعها �ض نن  م�

 

https://www.trendmicro.com/internet-safety/ar-sa


 
 

2 /  2 
 

https://www.trendmicro.com/internet-safety/ar-sa 

  

 

 

 
؟ ع� سب�ل المثال مع أصدقائك آخ��ن،ماذا �مكن أن �حدث إذا قمت بمشاركة كلمات المرور الخاصة بك مع أشخاص   .7 

ب�مكانهم انتحال شخصيتك والتظاهر بأنهم أنت، استخدام حسابك وتغي�ي ملفات التع��ف الخاصة بك، وتغي�ي إعدادات الخصوص�ة ور�ما  
نت كما لو أنهم أنت. هذا س�كون مزعج للغا�ة بالنسبة لك و��مكانه أن يؤذي الآخ��ن المشاركة أو  الن�ش والتعليق خلال حساباتك ع� الان�ت

ا وقد �عرضك للمشا�ل.  �  و�كون خط�ي
 

 �مكن لبعض الأطفال مشاركة أمثلة ع� ذلك من تج��تهم. 

 

  
 8. عدد ثلاثة أمثلة لمهارات كلمة المرور الق��ة؟ 

ي كل تطبيق ولعبة �ستخدمها  •
 استخدم كلمات مرور مختلفة �ف

 مشاركة كلمات مرورك مع الوالدين)  لا بأس من ( كلمات المرور الخاصة بك  لا �شارك •
 قم بتغي�ي كلمات المرور الخاصة بك باستمرار •
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